
नेेपाालकोो जुुम्लाा जि�ल्लााकोो पहााडीी भूू–दृश्य र एउटाा गााउँँ ।
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उत्पाादनशीील उपयोोग

परि�चय

“उत्पाादनशीील ऊर्जाा� उपयोोग (PUE)” भन्नाालेे मूूल्य सि�र्जजनाा गर्ननकाा लाागि� ऊर्जाा�कोो 
प्रयोोगलााई� बुुझााउँँछ । यसलेे उत्पाादकत्व वाा आय बढााउनेे, रोोजगाारीी सि�र्जजनाा गर्ने र 
कठि�नााइ वाा जटि�लताालााई� कम गर्ने जस्ताा काामहरूमाा ऊर्जाा�कोो सदुपयोोगलााई� जनााउँँछ 
।१ PUEकोो परि�भााषााहरू फरक भए ताापनि�, यसलााई� अपनााइनुकाा दुई� मुुख्य 
काारणहरू छन््: पहि�लोो, योो व्याापक साामााजि�क-आर्थि�िक लक्ष्यहरू प्रााप्त गर्ने मााध्यम होो 
र दोोस्रोो, यसलेे ऊर्जाा� पहँुँच व्यवसााय मोोडेेलहरूकोो व्यवहाार्ययताा सुुधाार गर्नन सक्छ।२ 
वि�केन्द्रीीकृृत सौौर्ययबााट बि�जुुलीी जस्ताा दि�गोो ऊर्जाा� स्रोोतहरू प्रयोोग गरेर PUE 
समााधाानहरूलााई� शक्ति�ि प्रदाान गर्नु� सुुलभ छ र यसलेे आपूूर्ति�िकोो बढ्दोो वि�श्वसनीीयताा र 
हरि�त ग्याँँ� स उत्सर्जजनमाा कमीी जस्ताा अति�रि�क्त फााइदााहरू पुुर्याा�उँँदछ ।

योो तथ्यपत्रलेे PUE समााधाानहरूकाा साामाान्य अवधाारणाा प्रस्तुत गर्ददछ । यसलेे दुई� 
प्रकाारकाा PUE समााधाानहरूमाा वि�शेष जोोड दि�न्छ, नवीीकरणीीय ऊर्जाा� सिँ�ँचााइ पम्पहरू 
र शीीत भण्डाारण, जुुन नेेपाालकोो कृृषि� के्षेत्रकाा लाागि� अत्यधि�क वि�स्ताारयाेे� ग्य र 
साान्दर्भि�िक छन्् ।
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समााधाान
कृृषि� नेेपाालकोो अर्थथतन्त्रकोो मेेरुदण्ड र सांं�स्कृति�क पहि�चाानकोो अभि�न्न अंंग होो । 
यद्यपि�, नेेपााललेे कृृषि� अभ्याासहरूकाा उत्पाादकताा र दि�गोोपनाा सुुनि�श्चि�त गर्नन वि�भि�न्न 
चुुनौौतीीहरूकाा साामनाा गर्नु� परि�रहेेकाेे�  छ । यसकोो वि�वि�ध भूू-बनोोट र जलवाायुु अवस्थाा, 
जलवाायुु परि�वर्ततनकाा काारण अनि�यमि�त वर्षाा�कोो ढाँँ�चा ा र भरपर्दोो�  र कि�फाायतीी ऊर्जाा�कोो 
अभाावले कृृषि� उपजकोो उत्पाादन, कटाानीी र प्रशोोधन वाा संंरक्षणमाा चुुनौौतीी खडाा हुनेे 
गर्ददछ ।

नेेपाालकोो कृृषि� के्षेत्रलेे कुुल गाार्हहस्थ्य उत्पाादनकोो एक ति�हााइ हि�स्साा ओगटेकोो छ । 
नेेपाालमाा अधि�कांं�श साानाा कि�साानहरू छन्् र वर्षाा�माा आधाारि�त परम्पराागत खेेतीीमाा 
नि�र्भभर हुन्छन्् । २६ लााख हेेक्टर खेेतीीयोोग्य जमि�नमध्येे ६९% सिँ�ँचााइयोोग्य छ तर हााल 
केेवल ३९%माा माात्र सिँ�ँचााइ सुुवि�धाा उपलब्ध छ । सीीमि�त बि�जुुलीी पहँुँचकाा काारण धेेरैै 
कि�साानहरू भूूमि�गत पाानीीकोो सिँ�ँचााइकाा लाागि� महँगोो, वााताावरणलााई� समेेत हाानि� 
पुुर्याा�उनेे डि�जेल पम्पहरू चलााउन बााध्य छन्् । सिँ�ँचााइ सहि�त कृृषि� के्षेत्रमाा १०.५% 
डि�जेल खपत हुनेे गर्ददछ । नेेपाालकाेे�  ८०% जनसङ््ख्याा कृृषि�माा संंलग्न भए पनि� याेे�  
खााद्याान्न आयाात गर्नन बााध्य छ । यसलेे नवीीकरणीीय ऊर्जाा�कोो उत्पाादनशीील प्रयोोगबााट 
कृृषि� के्षेत्रकोो उत्पाादकत्व बढााउनुु आवश्यक रहेेकोो देेखााउँँछ ।

नेेपाालकोो कृृषि� मूूल्य शृङ्खलाामाा सिँ�ँचााइ र शीीत भण्डाारण जस्ताा दुई� प्रमुुख प्रवि�धि�हरूलेे 
ठूूलोो भूूमि�काा खेेल्छन्् । यहाँँ� कोो कृृषि� प्रणाालीी परम्पराागत सिँ�ँचााइ वि�धि�हरू जस्तै कुुलोो 
वाा नहरहरू र वर्षाा�कोो पाानीीमाा नि�र्भभर छ । यसकाारण प्राायःः पाानीीकोो सहीी व्यवाास्थाा 
नहँुँदाा केेहीी के्षेत्रहरूमाा अत्यधि�क सिँ�ँचााइ भइरहन्छ भनेे अन्य के्षेत्रहरूमाा पाानीीकोो 
अभााव हुन सक्छ । बाालीीकोो कटाानीी पछि� हुनेे नोोक्साानीी कुुल उत्पाादनकोो लगभग २५-
३०% अनुुमाान गरि�एकोो छ । योो नोोक्साानीी अपर्याा�प्त भण्डाारण सुुवि�धााहरूकाा काारण 
हुन्छ, जसमाा आवश्यक ताापक्रम र आर्द्ररताा स्तर काायम गर्नन सकिँ�ँदैन । यद्यपि�, वर्षषभरि� 
तााजाा उत्पाादनकोो वि�श्वसनीीय आपूूर्ति�ि – अफ-सि�जन वाा प्रति�कूल मौौसम अवस्थाामाा 
पनि� – नेेपाालमाा खााद्य सुुरक्षााकाा लाागि� आवश्यक छ । नवीीकरणीीय ऊर्जाा� स्रोोतहरूकोो 
उपयोोग सम्पूूर्णण मूूल्य शृङ्खलाामाा, जस्तैःः�  उत्पाादनदेखि� कटाानीी, प्रशोोधन, भण्डाारण र 
संंरक्षणसम्म, कृृषि� उत्पाादकत्व बढााउन एक आशााजनक समााधाानकोो रूपमाा देेखि�न्छ ।

नवीीकरणीीय ऊर्जाा�द्वााराा सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ पम्पहरू
सौौर्यय पम्पहरू जस्ताा नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ प्रणाालीीहरूलेे भरपर्दोो�  
पाानीी आपूूर्ति�ि प्रदाान गर्ददछ जसलेे कि�साानहरूलााई� जलवाायुु परि�वर्ततनसँग साामनाा गर्नन 
मद्दत गर्ददछ र पाानीीमाा नि�रन्तर पहँुँच सुुनि�श्चि�त गर्ददछ । यीी प्रणाालीीहरूलेे पाानीी 
वि�तरणलााई� सहीी तरि�काालेे नि�यन्त्रण गर्नन पनि� सक्छन््, जसलेे गर्दाा� थप प्रभाावकाारीी 
रूपमाा स्रोोतकोो प्रयोोग हुन्छ र अन्ततःः कृृषि� उत्पाादकत्व बढ्छ । आफ्नोो बाालीीकोो वि�शेष 
आवश्यकतााहरू पूूराा गर्नन सिँ�ँचााइ ताालि�कााहरू अनुुकूूलि�त गरेर, कि�साानहरूलेे उत्पाादन र 
आय दुवैैमाा उल्लेेखनीीय वृृद्धि� गर्नन सक्छन्् । नदीी र खोोलाा भएकाा के्षेत्रहरूमाा 
नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त पम्पि�िङ प्रणाालीीहरूकाा प्रयाेे�ग गरीी पाानीी पम्प गर्नन 
सौौर्यय ऊर्जाा� वाा मि�नीी तथाा लघुु जलवि�द्युत केेन्द्रहरूबााट बि�जुुलीी उत्पाादन गरीी प्रयोोग गर्नन 
सक्छन्् । 

गुुठीीचौौर गााउँँपाालि�कााकोो डोोल्चाालगााडमाा रहेेकोो एउटाा व्याावसाायि�क स्यााउ फाार्ममले सिँ�ँचााइकाा लाागि� पाानीी ताान्न डि�जेल जेेनेेरेेटर प्रयोोग गर्ददछ ।
(तस्वि�िरःः Winrock, सन्् २०२३)
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नवीीकरणीीय ऊर्जाा�द्वााराा सञ्चाालि�त शीीत भण्डाारण
खेेर जाानेे खााद्याान्न तथाा खााद्य नोोक्साानीी, वि�श्वव्याापीी हरि�तगृृह ग्याँँ� स उत्सर्जजनकाा मुुख्य 
काारणहरूमध्येे एक हुन् । वि�श्वव्याापीी खााद्यजन्य फोोहोोर र नोोक्साानीीलेे हरि�तगृृह ग्याँँ� स 
उत्सर्जजनमाा उल्लेेखनीीय योोगदाान पुुर्‍यााउँँछ, जसलेे गर्दाा� ति�नीीहरू जलवाायुु परि�वर्ततनकोो 
प्रमुुख काारक बन्दछन्् । जलवाायुु परि�वर्ततनले उच्च ताापक्रम, राेे�गकीीरााकाेे�  बढ्दोो क्षति� र 
अन्य काारकहरूमाार्फफत्  कटाानीी पछि�कोो खााद्य नोोक्साानीीलााई� बढााउँँछ । नेेपाालमाा, धेेरैै 
अध्ययनहरूलेे फलफूूल र तरकाारीीकाेे�  उत्पाादनाेे�पराान्त हुनेे क्षतीी २० देेखि� ३०% कोो 
बीीचमाा अनुुमाान गरेकाेे�  छ र प्रति�कूल परि�स्थि�िति�हरूमाा ५०% भन्दाा बढीी पनि� हुन सक्छ 
। यीी अप्रत्याासि�त नोोक्साानीीहरू उत्पाादन वाा आपूूर्ति�ि शृङ्खलााहरूमाा हुनेे अवरोोधहरूबााट 
उत्पन्न हुन्छन्् ।

दुर्गगम तथाा पहााडीी के्षेत्रहरूमाा शीीत भण्डाारण जस्ताा सुुवि�धााहरूलेे उत्पाादनाेे�पराान्त हुनेे 
क्षतीी कम गर्नन, चाँँ�डै  नष्ट हुनेे वाा वि�ग्रनेे वस्तुहरूकाा टि�कााउ समय बढााउन र खााद्याान्नकोो 
स्थि�िर आपूूर्ति�ि सुुनि�श्चि�त गर्नन महत्वपूर्णण भूूमि�काा खेेल्छन्् । नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट 
सञ्चाालि�त शीीत भण्डाारणमाार्फफत्  नेेपाालकोो कृृषि� संंरक्षण चुुनौौतीीहरूलााई� सम्बोोधन गर्नन 
र दि�गोोपनाासम्बन्धीी लक्ष्यहरूलााई� अगााडि� बढााउन व्याापक र बहुआयाामि�क दृष्टि�कोोण 
आवश्यक पर्ददछ । दुई� वैैकल्पि�िक प्रवि�धि�हरू यस्ताा छन््:

·	 �सौौर्यय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त शीीत भण्डाारण: नेेपाालमाा प्रचुुर माात्राामाा 
रहेेकोो सूूर्ययकोो प्रकााशलााई� प्रयोोग गरेर सौौर्यय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त शीीत 
भण्डाारण एकााइहरू वि�काास गरीी प्रयाेे�गमाा ल्यााउन सकि�न्छ । यीी 
प्रणाालीीहरूलेे प्रभाावकाारीी रूपमाा कम ताापक्रम काायम रााख्न सक्छन््, 
कटाानीी पछि�कोो नोोक्साानीी कम गर्नन र कृृषि� उत्पाादनकोो दीीर्घघकाालीीन 
गुुणस्तर सुुनि�श्चि�त गर्नन सक्छन्् । यीी प्रणाालीीहरू मोोडु्युलर (सजि�लै 
ढुुवाानीी गर्नन सकि�नेे) भएकाालेे, ति�नीीहरूलााई� दुर्गगम स्थाानहरूमाा लाान 
सकि�न्छ, जहाँँ�  यस्तोो प्रवि�धि�कोो आवश्यकताा अत्यधि�क छ ।

·	 �जलवि�द्युतुकाेे� प्रयाेे�ग (समाायाेे�जन): पाानीीकाा स्रोोतमाा पहँुँच भएकाा 
स्थाानहरूमाा, बि�जुुलीी उत्पाादन गर्नन साानाा जलवि�द्युत प्रणाालीीहरूलााई� 
एकीीकृृत गर्नाा�लेे शि�त भण्डाारण सुुवि�धााहरूकाा लाागि� नवीीकरणीीय 
ऊर्जाा�कोो नि�रन्तर र भरपर्दोो�  स्रोोत प्रदाान गर्नन सकि�न्छ ।

कृृषि�माा नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालन हुनेे प्रवि�धि�हरू सफलताापूूर्ववक काार्याा�न्वयन 
गर्नन, धेेरैै प्रमुुख पक्ष वाा तत्त्वहरूलााई� सम्बोोधन गर्नु�पर्ददछ । जसमाा कि�साानहरूलााई� 
उत्कृृष्ट कृृषि� अभ्याासहरू, नवीीकरणीीय ऊर्जाा� सिँ�ँचााइ प्रणाालीीहरूकाा प्रयोोग र 
मर्ममतसम्भाार र कटाानीी पछि�कोो भण्डाारण प्रवि�धि�सम्बन्धीी ताालि�म जस्ताा क्षमताा 
अभि�वृद्धि�काा पहलहरू आवश्यक छन्् । यसकाा अति�रि�क्त, स्थाानीीय प्राावि�धि�कहरूलााई� 
यीी प्रणाालीीहरू स्थाापनाा गर्ने, मर्ततसम्भाार गर्ने जस्ताा सीीपहरू प्रदाान गर्नाा�लेे ति�नीीहरूकोो 
दीीर्घघकाालीीन काार्ययक्षमताा सुुनि�श्चि�त हुन्छ । नीीति� तथाा नि�याामक समर्थथन पनि� महत्वपूर्णण 
छन्् । प्रोोत्सााहन, अनुुदाान र अनुुकूूलि�त वि�त्ति�य वि�कल्पहरूलेे कि�साानहरूलााई� यीी 
प्रवि�धि�हरू अपनााउन प्रोोत्सााहि�त गर्नन सक्छन्् । स्पष्ट नीीति�-नि�यमहरूलेे ति�नीीहरूकोो 
सुुरक्षि�त र कुुशल प्रयोोग सुुनि�श्चि�त गर्ददछ । ग्रि�डमाा नवीीकरणीीय ऊर्जाा� प्रणाालीीहरूलााई� 
समाायाेे�जन गर्नाा�लेे अति�रि�क्त ऊर्जाा�लााई� फि�र्ताा� पठााएर ऊर्जाा� उत्थाानशि�लताा समेेत 
बढााउन सकि�न्छ ।

ब्यााट्रीी � प्रवि�धि�हरू जस्ताा ऊर्जाा� भण्डाारण समााधाानहरूकाा अन्वेेषणलेे अति�रि�क्त 
नवीीकरणीीय ऊर्जाा�लााई� पछि� प्रयोोगकाा लाागि� भण्डाारण गर्नन सक्षम बनााउनुुकाा सााथंैं कम 
उत्पाादन अवधि�माा नि�रन्तर सञ्चाालन सुुनि�श्चि�त गर्ददछ । साामुुदाायि�क संंलग्नताा र 
साार्ववजनि�क जाागरूकताा अभि�याानहरूलेे यीी प्रवि�धि�हरूलााई� अझ प्रवर्द्धधन गर्नन सक्छन््, 
सहकाारीी आयोोजनााहरूलेे कि�साानहरूकाा लाागि� लाागत घटााउन र व्याापक रूपमाा 
अपनााउन प्रोोत्सााहि�त गर्नन मद्दत गर्ददछ ।

व्याापाार तथाा वि�त्तीीय मोोडेेलहरू
नेेपाालकोो पहााडीी के्षेत्रमाा सौौर्यय सिँ�ँचााइ र शीीत भण्डाारण आयोोजनााहरू काार्याा�न्वयन गर्नन 
सबैैभन्दाा उपयुक्त दृष्टि�कोोण नि�र्धाा�रण गर्नन वि�भि�न्न व्याापाार र वि�त्तीीय मोोडेेलहरूकाा 
बाारेेमाा साेे� च्न सकि�न्छ । साार्ववजनि�क-नि�जीी सााझेेदाारीी (PPP) लेे दि�गोो परि�णाामहरू 
सुुनि�श्चि�त गर्नन साार्ववजनि�क र नि�जीी दुवैै के्षेत्रकोो बलि�योो पक्षहरूकोो लााभ उठााउन सक्छ 
। नि�र्माा�ण-स्वाामि�त्व-सञ्चाालन-स्थाानाान्तरण (Build-Own-Operate-
Transfer -BOOT) मोोडेेल पनि� एक प्रभाावकाारीी समााधाान हुन सक्छ कि�नकि� 
यसलेे लगाानीी नि�जीी के्षेत्रमाा स्थाानाान्तरण गरीी दि�गोो सञ्चाालनतर्फफ  डाेे�र्याा�उँँदछ । 
BOOT परि�योोजनाामाा लगाानीी गर्ने एक मोोडल होो, जहाँँ�  एक नि�जीी संंस्थाालेे 
साार्ववजनि�क के्षेत्रमाा स्वाामि�त्व हस्ताान्तरण गर्नु� अघि� ताेे�कि� एकाेे�  अवधि�काा लाागि� पूूर्वाा�धाार 
सुुवि�धाा नि�र्माा�ण गर्ने, स्वाामि�त्व लि�नेे र सञ्चाालन गर्ने गर्ददछ । सहकाारीीहरूलेे कि�साानहरू 
र स्थाानीीय समुुदाायहरूलााई� साामूूहि�क रूपमाा सिँ�ँचााइ प्रणाालीी वाा शीीत भण्डाारण 
वि�कल्पहरूमाा लगाानीी गर्नन र व्यवस्थाापन गर्नन, लाागत र लााभहरू सााझाा गर्नन अनुुमति� 
दि�न्छ । वैैकल्पि�िक रूपमाा, समुुदाायमाा आधाारि�त स्वाामि�त्व मोोडेेलहरूलेे परि�योोजनााहरू 
ति�नीीहरूकोो वि�शि�ष्ट आवश्यकतााहरू र प्रााथमि�कतााहरूसँँग मि�ल्दोोजुुल्दोो छन्् भन्ने 
कुुरााकाेे�  सुुनि�श्चि�त गर्दै स्थाानीीय समुुदाायहरूलााई� पूूर्णण नि�यन्त्रण लि�न सशक्त बनााउन 
सक्छन्् । नि�जीी के्षेत्रहरूकाा सक्रि�य सहभाागि�ताालेे कृृषि� मूूल्यशृङ्खलाा र बजाार सम्बन्ध 
स्थाापनाा गर्नन मद्दत गर्ददछ ।

यीी पहलहरूलााई� समर्थथन गर्नन, वि�भि�न्न सङ्घ-संंस्थााहरू, वि�काासमूूलक संंस्थााहरू र 
सरकाारहरूबााट प्रदाान गरि�नेे अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि य सहयोोग एवंं  कोोष महत्वपूर्णण हुन सक्छ । 
सााथंैंं� , दुर्गगम भेेगकाा कि�साान तथाा उद्यमीीहरूलााई� सौौर्यय सिँ�ँचााइ र शीीत भण्डाारण प्रयोोग 
गर्नन ऋण र अनुुदाानमाा उनीीहरूकाा पहँुँच पुुग्नुु आवश्यक छ ।

नेेपाालमाा नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालन हुनेे सिँ�ँचााइ प्रणाालीी वाा शीीत भण्डाारण 
सुुवि�धााहरू काार्याा�न्वयन गर्दाा� प्रमुुख आर्थि�िक चुुनौौतीीहरूमध्येे एक प्राारम्भि��क पूँँ�जीी 
लगाानीी होो । छनौंं�ट गरि�एकाा प्रवि�धि�हरू जस्तै, सौौर्यय, जलवि�द्युत र प्रणाालीीकोो माापनमाा 
लाागत नि�र्भभर गर्ददछ । उदााहरणकाा लाागि�, सौौर्यय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ 
प्रणाालीीहरूलााई� सौौर्यय प्याानलहरू, इन्भर्टटरहरू, पम्पहरू र अन्य पाार्टटपुर्जाा�हरू खरि�द गर्नन 
आवश्यक पर्ददछ । वि�शेषतःः वृृहत कृृषि� के्षेत्रहरू सञ्चाालन गर्ने ठूूलाा प्रणाालीीहरूकाा 
लाागि� अग्रि�म लाागत पर्याा�प्त हुन सक्छ । जलवि�द्युतमाा आधाारि�त प्रणाालीीहरूकाा लाागि�, 
पाानीी डााइभर्ससन संंरचनााहरू, टर्बाा�इनहरू, जेेनेेरेेटरहरू र प्रसाारण लााइनहरू सहि�त 
पूूर्वाा�धाारमाा महत्वपूर्णण लगाानीी आवश्यक पर्ददछ । यसबााहेेक, ऊर्जाा� उत्पाादन अनि�यमि�त 
हुनेे के्षेत्रहरूमाा, उदााहरणकाा लाागि� वर्षाा�काेे�  मौौसममाा, ब्यााट्रीी � वाा डि�जेल जेेनरेटर जस्ताा 
ऊर्जाा� भण्डाारण समााधाान वाा ब्यााकअप प्रणाालीीहरूकाा आवश्यकताालेे प्राारम्भि��क 
लगाानीी बढााउन सक्छ ।

मर्ममतसम्भाार, श्रम, प्रति�स्थाापन र मर्ममतकाा लाागि� सञ्चाालन लाागत, सााथंैं रााजस्व 
उत्पाादन, लगाानीी फि�र्ताा� अवधि� र लगाानीीमाा प्रति�फल जस्ताा पक्षहरू पनि� व्याापाार 
प्रके्षेपणमाा समाावेेश गर्नन आवश्यक हुन्छ ।

नेेपाालकोो पहााडीी क्षेेत्रमाा ऊर्जाा�कोो उत्पाादनशीील प्रयोोग

३



साामााजि�क-आर्थि�िक तथाा 
दि�गोोपनाासम्बन्धीी प्रभाावहरू

नेेपाालकाा ग्राामीीण के्षेत्रहरूमाा नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ र शीीत 
भण्डाारण प्रणाालीीहरूकाा काार्याा�न्वयनले त्यहाँँ�का ा समुुदाायकाा जीीवनस्तरमाा सुुधाार 
ल्यााउनुुकाा सााथंैं आर्थि�िक अवसरहरू बढााउन सक्छ । यीी प्रणाालीीहरूलेे नि�र्माा�ण, 
मर्ममतसम्भाार र सञ्चाालनकाा क्रममाा रोोजगाारीी सि�र्जजनाा गर्ददछन््, जसलेे स्थाानीीय 
अर्थथतन्त्रलााई� टेेवाा पुुर्याा�उँँदछ । बढेकोो कृृषि� उत्पाादकत्वले ग्राामीीण समुुदाायहरूमाा गरि�बीी 
न्यूूनीीकरण, खााद्य सुुरक्षाा र आयकाा अवसरहरू बढााउन योोगदाान पुुर्‍यााउन सक्छ । 
वि�शेषगरीी, दि�गोो शीीत भण्डाारणलेे कटाानीी पछि�कोो नोोक्साानीी कम गरेर प्रााकृृति�क 
स्रोोतहरूकाा संंरक्षणमाा योोगदाान पुुर्‍यााउँँछ । कृृषि� उत्पाादनहरूकाा टि�कााउ समयाावधीी 
बढााएर यसलेे प्रति�स्थाापन बाालीी उत्पाादन गर्नन थप पाानीी, जमि�न र ऊर्जाा� स्रोोतहरूकोो 
आवश्यकताालााई� कम गर्ददछ । यसलेे ल्याान्डफि�लहरूमाा जाानेे खााद्यजन्य फोोहोोरकोो 
माात्राालााई� पनि� कम गर्नन मद्दत गर्ददछ, जसलेे मि�थेन ग्याँँ� स उत्सर्जजन कम गर्ननमाा योोगदाान 
पुुर्‍यााउँँछ । यद्यपि�, शीीत भण्डाारण सुुवि�धााहरू सञ्चाालनकाा लाागि� ऊर्जाा� अत्याावश्यक 
पर्ददछ । यीी सुुवि�धााहरूमाा ऊर्जाा�-मैैत्रीी उपकरणहरू र अभ्याासहरू काार्याा�न्वयन गर्नु� ऊर्जाा� 
खपत र काार्बबन फुुटप्रि�न्ट कम गर्नन आवश्यक छ ।

नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालन हुनेे प्रवि�धि�हरू अपनााउनाालेे परम्पराागत डि�जेल पम्प 
र जेेनेेरेेटरहरूसँँग सम्बन्धि��त हरि�तगृृह ग्याँँ� स उत्सर्जजन कम हुन्छ । यसबााहेेक, इन्धन 
खपतमाा कमीी ल्यााउनाालेे हाावाा र पाानीीजन्य प्रदूषण कम हुन्छ, जसलेे वााताावरण र 
जनस्वाास्थ्य दुवैैलााई� फााइदाा पुुर्‍यााउँँछ । यस अवस्थाामाा, प्रणाालीीहरूकोो ऊर्जाा� दक्षताामाा 
ध्याान दिँ�ँदाा वााताावरणमाा सकााराात्मक प्रभााव पनि� प्रााप्त गर्नन सकि�न्छ । यसकाा 
अति�रि�क्त, नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ प्रणाालीीहरूलेे पाानीीकोो प्रयोोगलााई� 
अनुुकूूलन गर्नन, नदीी र भूूमि�गत पाानीीबााट अत्यधि�क नि�काासीी कम गर्नन र पाानीी-सम्बन्धीी 
वााताावरणीीय क्षतीी कम गर्नन मद्दत गर्ददछन्् । जलवाायुु परि�वर्ततनकाा परि�प्रेक्ष्यमाा नेेपाालकोो 
जोोखि�मलााई� ध्याानमाा रााख्दैै दि�गोो पाानीी व्यवस्थाापन र पाानीीकाा स्रोोतहरूकोो संंरक्षण 
महत्वपूर्णण छ । उचि�त रूपमाा व्यवस्थाापन गरि�एकाा नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त 
सिँ�ँचााइ प्रणाालीीहरूलेे पाानीीकोो गुुणस्तर काायम रााख्न मद्दत गर्छछन् । यसलेे इन्धनकाा 
लाागि� लााग्नेे खर्चच बचााउनुुकाा सााथैै इन्जि��न चल्दाा नि�स्कनेे धुँँ�वाा एवंं  प्रदूषणलााई� कम 
गरीी जलीीय पाारि�स्थि�िति�कीीय प्रणाालीी र पि�उनेे पाानीीकाा स्रोोतहरूमाा सुुरक्षाा पुुर्याा�उन 
सहयाेे�ग पुुर्याा�उँँछ । 

वि�स्ताारकाेे� सम्भाावनाा
नेेपााल सरकाारलेे दि�गोो कृृषि� र नवीीकरणीीय ऊर्जाा� वि�काासप्रति� दृढ प्रति�बद्धताा व्यक्त 
गरेकोो छ । सौौर्यय र वाायुु ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ प्रणाालीीहरू सहि�त नवीीकरणीीय 
ऊर्जाा� प्रवि�धि�हरू प्रवर्द्धधन गर्नन वि�भि�न्न नीीति� तथाा काार्ययक्रमहरू थाालनीी गरि�एकाा छन्् । यीी 
पहलहरूसँँग समााहि�त गर्नाा�लेे कि�साानहरूलााई� वि�त्तीीय सहयोोग र प्राावि�धि�क वि�शेषज्ञताा 
प्रााप्त गर्नन मद्दत गर्नन सकि�न्छ, सााथंैंं�  यसलेे उनीीहरूलााई� नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट 
सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइतर्फफ  अग्रसर हुन पहँुँचयोोग्य बनााउँँछ ।

सन्् २०१९माा WISIONS र PEEDAद्वााराा काार्याा�न्वयन गरि�एकोो यस 
परि�योोजनााकोो उदे्देश्य सौौर्यय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त शीीत भण्डाारण एकााइकोो 
नि�र्माा�ण र प्रदर्शशनमाार्फफत्  बैैतेेश्वरकोो ग्राामीीण समुुदाायमाा साानाा कि�साानहरूकोो 
आय बढााउनेे र जीीवि�कोोपाार्जजन सुुधाार गर्ने थि�योो । स्थाानीीय सौौर्यय कम्पनीीकोो 
सहयोोगमाा नि�र्मि�ित यस एकााइकोो भण्डाारण क्षमताा ५ टन रहेेकोो छ भनेे याेे�  ५ 
कि�लोोवााट सौौर्यय प्याानलहरू जडाान गरि�एकाा छन्् र २ डि�ग्रीी सेेल्सि�ियसकोो 
न्यूूनतम ताापक्रम काायम रााख्न २४-घण्टाा ब्यााकअपकाेे�  समेेत व्यवस्थाा रहेेकोो 
छ । यसलेे अन्य कि�साानहरू र सरकाारीी संंस्थााहरूलााई� सम्भााव्यताा प्रदर्शशन 
गर्नन र ज्ञाान प्रसाार गर्नन मोोडेेलकोो रूपमाा पनि� कााम गर्‍योो । शीीत भण्डाारण 
एकााइले कृृषि� उत्पाादनकोो टि�कााउ अवधि� (शेेल्फ लााइफ)लााई� धेेरैै हप्ताासम्म 
बढााउँँदछ, जसलेे साानाा कि�साानहरूलााई� उत्पाादनकाेे�  सि�जन बााहेेक पनि� 
आफ्नोो उत्पाादन बेेच्न, रााम्रोो मूूल्य प्रााप्त गर्नन र कटाानीी पछि�कोो नोोक्साानीी 
५०% भन्दाा बढीीलेे कम गर्नन सक्षम बनााउँँछ । याेे�  एकााइलााई� व्यवस्थाापन 
समि�ति�द्वााराा छनौंं�ट गरि�एकोो एक प्रशि�क्षि�त अपरेटरद्वााराा व्यवस्थि�ित गरि�एकोो 
छ, जसलेे थोोक मूूल्यमाा उत्पाादनहरूकाा बि�क्रीी गर्नन समन्वय समेेत गर्दै 
आएकाेे�  छ । शीीत भण्डाारण एकााइकोो मुुख्य प्रभााव वाा फााइदााहरू भनेेकाेे�  
स्थाानीीय कि�साानहरूकाा लाागि� आयमाा वृृद्धि�, खााद्यजन्य फोोहोोरमाा कमीी, कृृषि� 
उत्पाादन बढााउनमाा प्रोोत्सााहन र रोोजगाारीीकाा अवसरहरू हुन् । यसकाा सााथंैं, 
नाागरि�क समााज, नि�जीी के्षेत्र, कृृषि�, नवीीकरणीीय ऊर्जाा� र सरकाारीी 
प्रति�नि�धि�हरूबााट ७० वि�शेषज्ञहरू बीीचकोो नि�रन्तर साामााजि�क-प्राावि�धि�क 
आदाानप्रदाानले दि�गोो सहयोोग र ज्ञाान सााझेेदाारीीमाा योोगदाान पुुर्‍यााएकाेे�  छ ।

बैैतेेश्वरमाा नि�र्माा�ण सम्पन्न भएपछि�काेे�  शीीत भण्डाारण एकााइ । 
(तस्बि�िर: PEEDA, सन्् २०१९)

केेस स्टडीी

बैैतेेश्वरमाा सौौर्यय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त शीीत भण्डाारण 
एकााइ
भण्डाारण क्षमताा: ५ मेेट्रि�िक टन
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सि�कााइहरू
यस वि�षयमाा नि�म्नलि�खि�त सि�फाारि�सहरू गर्नन सकि�न्छ:

नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ पम्पहरू

·	 �बाालीी उत्पाादन, पाानीीकोो प्रयोोग र ऊर्जाा� बचतमाा नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट 
सञ्चाालि�त सिँ�ँचााइ प्रणाालीीहरूकाा काार्ययसम्पाादन र प्रभााव माापन गर्नन 
व्याापक तथ्यााङ्क सङ्कलन र अनुुगमन प्रणाालीीहरू स्थाापनाा गर्नन सकि�न्छ ।

·	 �अनुुकुुलन वाा काार्याा�न्वयन र दि�गोोपनााकाा लाागि� परि�योोजनाा अवधि�भर 
स्थाानीीय समुुदाायहरूलााई� संंलग्न गरााउनुु महत्वपूर्णण छ । प्रणाालीीहरूलेे 
ति�नीीहरूकाा वि�शि�ष्ट आवश्यकतााहरू पूूराा गर्ददछन्् भन्ने कुुराा सुुनि�श्चि�त गर्दै 
सफल परि�योोजनााहरूलेे प्राायःः स्थाानीीय कि�साानहरूलााई� नि�र्णणय प्रक्रि�याामाा 
संंलग्न गरााउँँछन्् । परि�योोजनााहरूलााई� मर्ममत र मर्ममतसम्भाारकाा लाागि� 
बलि�योो प्रणाालीीहरूकोो आवश्यकताा पर्ददछ । प्रणाालीीहरूकाा दीीर्घघकाालीीन 
काार्ययक्षमताा सुुनि�श्चि�त गर्नन स्थाानीीय प्राावि�धि�कहरूलााई� ताालि�म दि�नु 
महत्वपूर्णण छ, वि�शेषगरीी दुर्गगम के्षेत्रहरूमाा जहाँँ�  प्रति�स्थाापन गरि�नेे 
पाार्टटपुर्जाा�हरू र दक्ष श्रमि�ककाेे�  अभााव हुन सक्छ । 

·	 �नवीीकरणीीय ऊर्जाा� प्रणाालीीहरू अपनााउनकाा लाागि� उपयुक्त वि�त्ति�य 
वि�कल्पहरू पहि�चाान गर्नु� महत्वपूर्णण छ । सरल भुुक्ताानीी योोजनााहरू, 
अनुुदाानहरू वाा कम ब्यााजदर सहि�तकाा ऋणहरूलेे साानाा कि�साानहरूलााई� 
प्रवि�धि�हरूमाा थप पहँुँचयोोग्य बनााउन सक्छन्् ।

नवीीकरणीीय ऊर्जाा�बााट सञ्चाालि�त शि�त भण्डाारहरू

·	 �पि�क अवधि� बााहेेककाा समयमाा पनि� प्रयोोग गर्नन सकि�नेे PUE 
उपकरणहरू प्रवर्धधन गर्ने बाारेेमाा साेे� च्न सकि�न्छ, जसलेे प्रणाालीीकोो 
क्षमताा नछुनेे गरीी खपत बढााउन सक्छ । वैैकल्पि�िक रूपमाा, उत्पाादन 
क्षमताा बढााउनुुहोोस््, जुुन हााल वाास्तवि�क स्थाापि�त क्षमताा भन्दाा धेेरैै कम 
छ, तााकि� पि�क र अफ-पि�क अवधि�हरूमाा प्रयोोग गर्नन सकि�नेे PUE 
उपकरणहरू प्रवर्धधन गर्नन सकि�योोस्् । 

·	 �कृषि� उत्पाादन के्षेत्रहरूकाा नजि�कै शीीत भण्डाारण सुुवि�धााहरूकाा लाागि� 
उपयुक्त स्थाानहरू पहि�चाान गर्नन सकि�न्छ । यसलेे ढुुवाानीीकाा क्रममाा हुनेे 
क्षति�काेे�  जोोखि�मलााई� कम गरीी समय र लाागत घटााउँँछ ।  

·	 �शीीत भण्डाारण सुुवि�धााहरू स्थाानीीय मााग पूूराा गर्नन र उत्पाादनकोो माात्राा 
अनुुसाार व्यवस्थाापन गर्नन उचि�त आकाारमाा नि�र्माा�ण गर्नन सकि�न्छ । 
आवश्यकताानुुसाार वि�स्ताार गर्नन सकि�नेे मोोडु्युलर डि�जााइनहरू उपयुक्त 
हुन सक्छन्् ।  

·	 �ताापक्रम र ऊर्जाा� खपतकोो वाास्तवि�क समयमाा ट्ररया ाकि�ङ गर्नन सक्नेे रि�मोोट 
नि�गराानीी प्रणाालीी लाागूू गर्नन सकि�न्छ । यसलेे सक्रि�य मर्ममत र ऊर्जाा� 
उपयोोगकोो अनुुकूूलन गर्ननमाा सहयाेे�गीी भूूमि�काा खेेल्दछ।
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योो तथ्यपत्र WISIONS इनाेे�भेसन ल्यााब नेेपाालकाेे�  “पहााडीी समााज तथाा भूूके्षेत्रकाा लाागि� दि�गोो समााधाानकाा 
उपाायहरू” शृ्रृङ्खलााअन्तर्गगत तयाार गरि�एकाेे�  हाेे�  । यसकोो उदे्देश्य पहााडीी समुुदाायमाा बसोोबाास गर्ने माानि�सहरूकाा 
जीीवि�कोोपाार्जजनलााई� मजबुुत बनााउन एकीीकृृत दृष्टि�कोोणलााई� प्रवर्द्धधन गर्नु� होो । प्रत्येेक तथ्यपत्रमाा ऊर्जाा� र 
भूूभााग व्यवस्थाापनकाा के्षेत्रमाा वि�शि�ष्ट दीीगोो समााधाानहरूकाा जाानकाारीी प्रदाान गरि�एकोो छ, जसलेे पहााडीी 
जनतााकाा जीीवि�कोोपाार्जजन सुुधाार गर्नन सक्नेे सम्भाावनाा देेखााएकोो छ । तर नेेपााल र अन्य पहााडीी के्षेत्रहरूमाा 
साेे�चे भन्दाा कम नैै यसलााई� प्रयाेे�गमाा ल्यााइएकाेे�  पााइन्छ ।

यसमाा समेेटि�एकाा जाानकाारीीहरू नेेपाालकाा पहााडीी के्षेत्रहरूकाा वि�शि�ष्ट सन्दर्भभलााई� ध्याानमाा रााखेेर तयाार 
गरि�एकोो होो । यसलेे यीी समााधाानहरूकाा प्रयोोगलााई� वि�स्ताार गर्ननकाा लाागि� व्याावहाारि�क सुुझााव र माार्गगदर्शशन 
प्रदाान गर्छछ । सााथंैं, यसलेे पहााडीी समुुदाायहरूलेे साामनाा गरि�रहेेकाा अवसर र चुुनौौतीीहरूकोो बुुझााइबााट सुुरु हुनेे 
एकीीकृृत दृष्टि�कोोण प्रस्तुत गर्छछ । योो दृष्टि�कोोणलेे ऊर्जाा� र भूूभााग के्षेत्रकाा समााधाानहरू बीीचकोो समन्वयलााई� 
प्रणाालीीगत रूपमाा लाागूू गर्नन सहयोोग पुुर्‍यााउँँछ ।
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